VIAJE CON MARIA HELENA A PUERTO RICO (SAN JUAN, RiO MAR,
CAGUAS Y EL VIEJO SAN JUAN) Y A MEXICO (SAN CRISTOBAL DE LAS
CASASY TUXTLA GUTIERREZ , CATEMACO Y SAN ANDRES TUXTLA),

PARA IMPARTIR CURSOSA LOSPRESBITERIOSDE CAGUAS,
SAN CRISTOBAL DE LAS CASAS Y SAN ANDRES TUXTLA.
25 DE ENEROAL 24 DE FEBRERO DEL 2008
(PRIMERA PARTE )

Viernes 25 de enero, 20@8:

Este viaje lo iniciamoguntos Lenay yo, aunque fuera tandk ensucomiend.
Despuégle desayunar con Jeanlas cinco de la mafianagsirecogierorde VEMSA
para el trasladg, ya en el aeropuertella hizo su fila en TACA, rumbo a Managua,
mientras yo realizaba la interminabikafde American Airlines para el vuelo a Miami y
luegg a Puerto Rico. Sin embargo, ella me esper6 a que terminara deeaheq
documentos y maletasEntonces entramospor migracion y revision darticules de
mano, hasa despedirngsen una sala de abordaje mmedia, trasunas ultimas
recomendaciones, besos y bendiciones. Nuestras salas respectivas estaban en los dos
extrenos del asopuertoy, aunqie en esmomentocaminamos en direcciones opuestas,
espeébamos reencontrarnos el viernes entrante emaopuerto de San Juan, Puerto
Rico, ya pasado mi curso con la diocesis de Cagukssreunion de excomparieras de
secundariale Lena € laNormal de &n Marcosen su 40 aniversario de graduacion, y
luegq su visita a Mama y familia en Esteli. Aungeléa esperaria aun un par de horas
para la salida de su vuelo, yo abordé de inmediato, pues ibamos con el tiempo justo.

Me toc6 en m avion supergrade, de logjue tienen filas de ocho pasajeros (dos
y dos a los lados, y cuatro en medio), y aproveche lmacer un rato de oracion, léex
Republica con la noticia del Premio Magon para dofia Maria Eugenia Dengo de Vargas,
mama & CarlosAlonso,y desayunar las frutitas y el pastelito que ofrecen ahora (yo
habia tomado una bolsita al entrar al avion, y tamé segundauando pasaron
ofreciendo), pues no habria otra comida hasta llegar a PuertoLRago dormité un
ratito hastala llegada a Miami, dondelas filas para migracion eran nuevamente
interminables. Sin embargo, desculpiie,en la seccion de tures, la fila 28 iba mas
rapido que las otras, y me pasé de inmediato. Resultd que de la 28 iban desviando a
otras ocho filasentre la29 y la 36, porlo que nos atenderon con mucha mayor
prontitud. No hubo problemas para entyame recomendé el oficiatjue lerecuerde a
Lena presentar de inmediato su boletita de ingreso del viaje anterior a Venezuela,
también via Miami, sitha cual ro la degrian ernrar de nuevoMis maletas llegaromuy
rapido y pasé aduanas sin mayor revision, para entregarlas de inmediato eradmeric
Airlines rumbo a Puerto Rico, conservando los mismos tiquetes.



Al subir al piso de arribaomprobégue mi vielo saldria deConcurse E, y que
tenia tiempo suficientpara buscar en una libreria sobre Lance Armstrong, de quien ya
vengo leyendo su primer libroidgrafico que me regalé Jearama Navidad (como
ciclista estrella que superd un cancer y daego elTour de Francia)yero yo queria el
resto de la historia hasta el presente. Justamente encontré el libro que buscaba, con lo
gue se completan los relatde todos los demas Tours de Francia que gand seguidos,
hasta completar la cifra record detsjeentre1999 y 2005, co todas las anécdotas
controversiales de su vida. Me agradé tanto conseguirlo que me pasé el siguiente vuelo
leyendo partes de ambos tist y desconectandome de los mil y un asuntos que venia
atendiendo antes de mi partida para efje,lo que resultdnuy relajante.

Al llegar a San Juan, Puerto Rico, mis maletas llegaron de ultimasjpero
amigo, el padrduan Luis Negron me estaba esperando, como sepgra llevarme de
seguido al nororiente de la islalli pasara estefin de semaa en un apartaento, con
una lindavista al mar, que le preséaélun matrimonio de farmacéuticos, excomparfieros
suyosde la universidad, antes de hacerse saceril@eontd que el plan esig Maria
Helena y yo volvamos aqui por dos dias de glaptremartes y juevese la semana
siguiente al cursdraspasar todo el fin de semamacial juntos, hasta esmartes, en
otro apartamento que también nos consiguio en el puro centro delSéejJuan.

El

Nos fuimos conversando todo el trayeotay fraernalmente y pamos en un
restaurante Ponderosa, en la ciudedFajardo, a comernos un delicioso churrasco,
acompafiado de papa asada y ensalada surtida, que me repuso del hambre acumulada
desa mis desayunos de esta mafana. Después me dej@pkrydadeRio Mar, en el
apartamento 2116, de dos pisos, bellamente amueblado y con balcones alrededor para
contemplar el mar, disfrutando desde el inicio del sonido de las olesupa luna
preciosa. Verd muy cansado, asi que subi solo lo necesaricaaderiashabitaciones
individualesy, regulando la temperatura a 24 grados, dije mi oracion de la ,nomhe
mucha gratitud al Sefior, y me acosté a dormir hacia las once y media.

Sabado 26de enero, 2008:
Habia puesto el despertadoftas siete y medigero depués de apagarimo me

gueria levantar, y me quedé pereceando, mas dormido que despierto, casi una hora mas.
Realmente lo necesitaba. Asi empecé este fin de semana de descanso en un lugar



paradisiao con una vista preciosa del mar, disfrutAand@ad# el pmer minuto emue

bajé al piso donde estan los balcones alrededor. Tomé algunas fotos de esta soleada
mafiana y me alisté mi desayuno de jugo de naranja, quesitos, mani, una conserva de
gajitos denaranja, en fin, cosas que me encontré en eyjezfrdorpara empezar elia.

Después de eso me senté viendo al mar a releer los diarios de mis visitas
anteriores a Puerto Rico, o que me permite recordar muchos detalles y nombres de
personas con quieséne vuelvo a encontraHacia las nuevg treintadecidi salir a
hacer mioracién personal junto al mar, y caminé un poquito por la playa tomando fotos
bonitas. Juan Luis me habia dejado su celular, y me llamé para decirme que me
recogeria a las once, ¢igndo puntualmenteomo siempre.

Nos fuimos entoncesealpaseo al Yunqueue es una cadena de cerros de bosque
lluvioso, cerca desta playay donde el clima cambia en cuestion de minutos al dejar la
carretera principal. Nos paramos junto a una caschaimada de la Coca, para
apredarla y omarle fotografis, en compafiia dauchos turistas gringos y europeos.
Luego subimos a una toredta que sirve de mirador, desde donde se podia ver el mar
caribe, junto a las playas de Luquillen las que ya habia adb junto con cuatro
seminaistas (Mguel Angel, Ernst, Javier y Samuel) dante mi primera visitaasi
como las demas montafias que rodean al Yunque, en un dia soleado y esplendoroso.

En la tiendita de artesanjasla bajada, compré dos llaveritos de eeda y me
hice anigo de & sefior@ncargda.quien me buscgen la caja registradarlas monedas
ma&s nuevay relucientesque me sirverpara micoleccion ddos estados de la Unién
Americana,los Aquarters, que aqui llaman pesetasomo antesen Costa Ricaa las



moneda de veiticinco centavosEsto me alegrdnuchq pues estoy compl@idolas
con las de los ultimos dos afies que no habia podido cegslir ninguna.

Nos enrumbamos posteriormente hacia Fajardo, donde ya habiamos estado
anoche, llegando a un restaurafi®i z z éneel que Juahuis pago servicio estilo
buffet, por lo qe cada uno se armd un almuerzo impresionante y delicioso, entre
ensladas, alitas de pollo empanizadas, tacos mexicaotray delicias, acompafiadas
de una botellitaequivalente a copa myedia devino tintotipo cabernety un postre de
hel ados neaysodo0 G®e ambinabaa sumgostMayesatisfechos
pasamos a un supeercado para comprar unas cositas, incluyendo una pizzita para
calentar en la nocheyn cereal para mafany regesamos a mi ap@amento de playa,
donde me dej6 Juan Luis para irse a domdaama, y yo me quedé durmiendo siesta.

Aunque no me dormsi descansé bastante al levantarmeterminé de revisar
mi diario del curso que les di a los sacerdote€aguasen el 2006, puesecesitaba
recordarlo que hicimos para nepetir elementos que ya recibieron conmigo. De alli
me fui a nadaun kilbmetro en la piscina que esta entre estos edificios vacacionales,
algo que me hizo sentirme muy bien. No habidigiasalw un par de seiias que
llegaron a bafarsmientrasyo nadda. A la vuelta decidi irme a caminar a la playa por
media horanas durante el atardecer, dando gracias a Dios por todas estas experiencias.

De regresome dediqugentre las siet y las meve y media ddéa noche a
preparar el programa de imagenes de pgeént que acompafiaran a mi curso de la
semana entrant®espuésne calenté la pizza en el microongase hice un whiskyde
una botellita que traia en mi estuche de efectosopatesacompafnados deugsitos y
mani, parauna cena deliciosa, mientrascechaba musica de 6pera en un canal del
televisor.Pasé también $afotos del dia a la computadgraempecé a revisar el libro

AVi aje de | a Ami st ado,es dnegdei n@mddrio b grima.or r e c Cc i

Nuevamente me acuesto a eso de las omeedya, esperando dormir profundo.
Domingo 27de enera 20@8:

El despertador me hizo saber que ya eran las ocho de la mafiarealevanté
muy al egre a de s,gyewongpramslages cofi jcghde earanja ¥ 0
zanahoria, ante la vista de un maratas altas que estallaban con fuerza al llegar a la
playa.Adelarté un poquito el diario de estos dias y me dediqué el resto de la mafana,
entre las nueve y las doce trejrdaevisar eltexto finaldell i br o AVi aj e de
ya en pdf, de maneraug podamos mandarlo pronto a publicar. Hice tres paginas de
algunassugerenias de correcciérja sea de ortografia, de pies de fotos o de estilos de
presentacion, con la esperarde queesulte disfrutble pam quienes lo lleguen a leer.

a



Después de hablar por telééoron Juan Luis, me fui a bafar al mar, disfrutando
por unos veintaninutos de enfrentarme a las poderosas olas que me retaban una tras
otra a resistirlas. Hhar estha tan fuertejue, aunque yo no me metia mas de la cintura,
cada olame hacia erder pie y tenia que recuperarmevecesde la revolcada que me
daban. Sali a caminar un poquito para reponermaego de otro ratito entre las olas,
regresé al aartamentaeanimado porse bafio de mar tan tonificante.

Me alisté rapido, dejando todampacadoy, mientras esperaba a Juan L.uis
terminé de actualizar eliatio del dia de ayer, que me servird para anexarsklaria
Helena en el correo que espero anlé porinternet esta nche. ConJuanLuis tomamos
rumbo hacia Naguabo, pasando primero por Humacaplaj@ donde estuve en mi
ultima visita a Puerto Ric&lli almorza mos en el restaunaeate ADal
Felina (ARaf ael i hianomeatendidaa vezepfhdar yaa ggnuteve t a n
oportunidad de volvea saludar. Yo me comi una delicicggpa de langosta con arroz y
patacones, ademas de una cervétiMe d alLlghtmuy refrescante

Salimos ambos muy satisfechos rumbo a la cdeda mam de Juan Luign
Naguabo Estwimos poo rato, pero me alegrinuchover a dofia Irma, asi como a su
nieta Joan Marie, laija mayor de Susse, hermana de Juan Lu&simismq le tomé
unafotografiaal arbol que su papa sbm, hace muchos afipd e n mée del Ipatio
donde terminal@ a s@moditelacanci - n A Mi,de&lbentwCortég). y 0 0




Continuamosiuestro regreso hacia occidergatoncesatravesando los pueis
de HumacaoJuncosy Caguashasta llegar al Seminario de ¢sbfia enSan JuanTras
una breve visd a la aplla, que tanto me gusta@on su imagen de la Virgen de la
Providencia seguimosposteriormentecamino a Naranjito,en donde esta el nuevo
Teologado de la Bresis de Caguag,en el queluan Luis es el réar.

Alli aprovedé pardlamar porteléfono a Lena,quien acahba de llegar a Esteli
después de un buen fin de semana en Managua, donde se reunié con sus excompafieras
del Colegio de San Marcoson su tia Mdna y las primas Lépez, alegrandonog d
contarros nuestras muais expeaencias Asimismo, llamé a ni prima Elsita Yglesias
Zeller, esperando verla a ellaaylosé Manuelsu esposcel préximo fin de semanga
con Maria Helena aquiuegq porinternef lesmand mensajea Maria Helena (coal
archivo del diario deestos dias, dale ikanlasindicacianes sobre la pasada por Miami)
y a Juan José, Jorge y Carlos Valerin (con el archivo de mi revision exhaustiva del libro
AVi aj e mdet d cao )A Tambi ®n | es dedanCorarsdad® a | os
ADV, a Mons. Josérinidad Zapatg a Priscila Harfuside Trillas.

Esa nocheJuan Luis me habia invitado para acompafarlo en la celebracién de la
Eucaristia dominicalla cual disfruté nmensamente. Antes y después de la misa me
encontré on alguns delos seminastas que estigron conmigo el cursoanteriory
participé del inicio de la reunion que tuvieron con Juan Luis en la noche.

Luegq en @ cuarto, bajé unas imagendg internety, tras rezar con ellos
Completas yde tomarnosun choctate cdiente can galletitas,regreséa la habitamn.



Todavia dediguén ratito mas antes de acostarm@&componer imagenes para el curso
de mafiana, lo que me dejé muy satisfecho, durmiéndome hawaianoche.

Lunes 28de enero, 2008:

Me levanté hata las siete gsadas, para luegde bafiarme y alestme salir a
desayunar solo, pues los seminaristas y Juan Luis lo habian hecho mucho antes, ya que
ellos se van temprano a sus clases de la univerditiaia las ocho y treinta partimos
Juan Luisy yo corversando anindemente por un gaino rural, con vigs muy lindas
de cerros iluminados por el sol mafianero y a través de una zona de bosques de bambu
impresionantes hasta llegar al obispado en Caguas.
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Alli nos reunimos con el Padre Rubéomo le agada que lo llarn & obispo
de Cagua y comentamoaspetos mportantes del cursiller que estamos por iniciar.
Entonces Juan Luis se dedico con Marisol, la secretaria, a preparar la teméatica para las
liturgias de la semana, mientras yo plareab horaio. Una vez quenos pusimos de
acuedo en la version fial de ambos documentos, se imprimieron y mandaron a
fotocopiar, llevandonoslos con nosotras rato despuésumbo a la Casa Padre
Fernando, en las cols que rodean a Caguas, donde ydaabtadyo un par de afis
antes durame mi cursoa los seminarist& en enerodel 2006, y @nde se celebrara
nuevamente este encuentan los sacerdotede la docesis de Caguas

Ya desde la entrada me encontré con padres conocidosrde ateriorgue les
ofreci aellos mismos en octubredel 2006, y los saludos fueron muy efusivos al
recibirme.Erancasi las doceld mediodiay, en lahabitacion 306 del tercer pisme
instalé rdpidamentparadedicarme durante unanedia horaa revisar lgpresentaion
de imagenesle la tarde, mtes de bajar a mlorza en el comedor del primer piso. Me
tocd compartir mesa con ramigo tico, el pdre Giovanni Ruizy reenudamos nuestro
didlogo fraterno iniciado en el curso anterior. Después del almuerzeost® airrato
corto pam relajarme sin realmente conciliar eduefdo, pues alun necesitaba incorporar
unas ultimas diapositivasia presentacionella tarde.



A las res & punto, como estaba planeado, Juan Luis me presentdé ante los
padres asistentes e di@ la paoramica de intduccion al cwo retomando los
elenentosesenciales de identidad, intimidad y generatividad de tod®surnsos, pero
esta vez con un énfesegecial de retiro espiritualcon estudios biblicos por las
mafianassobre el modeloalJesusrelas vivenciagle la soledackel afecto y la misién,
y un fller vespertino sobre fraternidad sacerdogalpartir de losSeminarios de
Capacitacién en Grupode Vida. También daremgwsioridadal manejo de los estreses
de la misién entre el juges y elviernes, por satitud particur del obispo. E fin,
gracias a Dios les gusté mucho la presentacion introduchiciaron un priner didlogo
en paresobe sus expectativas y necesidades al inicio de esta sgmadespués de un
recesoles pasél videodigital del Trptico Romano dduan Pablo |ique pud verse y
escucharse adecuadamente, lo que les permitié apoeaalmente.

Pasamos entoncesuma ®lebracién eucaristica de acogida, por parte de los
padres del centro de Caguaspdoslos demas de las giones perifédas, y yo disfruté
del derre de un primer dia de trabajo al que le he dedicado mucharacépa En la
cera fui repasando lasombes de muchos de los padres a quienes ya conocia de antes,
y, huevamenteme quedé ® un ratode sobremesa ooGiovanni, corentando sus
visitas vaca@nales a casa de sus padres, la primera semana de enero, enlitd daeb
Cuipilapade Bagaces, adondee irvita a visitarlo en el futuro. Finalmente, decidi subir
a mi habitacion, pues aume quedba trabajo por ealizar en la meparacion de
imagenes dpowerpoint para la presentacionldeartes concluyendo muy satisteo a
eso de la®:45 de la noche, eque me dispuse a pasar las fotos de aydeyoy a la
computadora, alistar la rojgie mafiang acostarme.

M artes 29de engo, 20(B:

Como me pasa a vexenestos cursos, tuve suefos intranquilos ya cerquita del
amanece aunque en redlad todavia estabascuo y lloviendo cuando soné el
despertador a las seis y cuarenta y ciit@gua tibiadel bafio me degpd y hacia fid
al salir del cuartaumbo ala cailla para el rezo de laudes, algo inusual aqui en Caguas,
aun cuando estamosneuna montafita juota b ciudad. La oracién y el desayuno
terminaron de reanimarme y todavia revis@s imagnes antes ded presentaciode
la mafianaintegrando el re dé tema de la identidad y la autoestima, que vimos en
el cursoanterior, con emodelo de Jesus pdeavivencia de una soledad apacible.

Después del receso se fueron a hacerdistubiblcos por pares yo segui
avanando en la preparacion visuddlostemas del miércoles y del jueves hasta la hora
del almuerzo, d@emas de actuabz el diario del dommgo que no habia escrito adn.
Nuevamente me quedé haciendo sobremesa con yaies,ncluyendo a Fétiano,
el vicaio episcopal, y Raguiel, un didnocubano con quien he simpatizado mucho.



